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Jak przygotowac si¢ do kompleksowego i estetycznego leczenia uSmiechu w

Esthetic Dental Studio

Kompleksowe leczenie stomatologiczne — takie jak implanty, licowki porcelanowe, estetyczne
odbudowy protetyczne czy leczenie ortodontyczne aparatem Invisalign — to proces, ktory wymaga
indywidualnego podejscia, precyzyjnego planowania i doskonatej wspotpracy.

W Esthetic Dental Studio leczenie zawsze projektujemy z myslq o efekcie koncowym —
harmonijnym, naturalnym i pigknym uSmiechu, ktory wspotgra z catq twarzq pacjenta.

1. KONSULTACJA WSTEPNA - CO CIE CZEKA?

Twoja pierwsza wizyta to kompleksowe spotkanie diagnostyczne, podczas ktérego:

przeprowadzamy doktadny wywiad medyczny i badanie kliniczne,

analizujemy uktad stomatognatyczny (stawy, mi¢$nie, zgryz),

wykonujemy zdjgcia wewnatrzustne, zdjecia portretowe oraz skan 3D uzgbienia.

Jesli nie posiadasz aktualnych zdjeé¢ RTG lub tomografii CBCT — wykonamy je na miejscu
podczas konsultacji w naszej Kklinice.

2.CO OTRZYMASZ PO WIZYCIE?

Po wizycie otrzymasz:

pisemng informacj¢ o stanie zdrowia jamy ustnej,
indywidualnie opracowany plan leczenia,
harmonogram kolejnych wizyt,

przejrzysty kosztorys calej transformacji estetycznej,

przyktadowe zdjecia pacjentow leczonych w naszej klinice.

W przypadku planowanego leczenia estetycznego (np. licowki, korony, uzupetnienia
implantoprotetyczne) mozesz otrzymaé réwniez symulacj¢ efektu oraz wizualizacj¢ przysztego
uSmiechu.



3.CO WARTO ZABRAC NA PIERWSZA WIZYTE?

e  posiadane zdjgcia RTG (CBCT, pantomogram), jeSli je masz,
e liste przyjmowanych lekéw i ewentualne zaSwiadczenia medyczne,

*  weczeSniejsze szyny relaksacyjne, aparaty ortodontyczne lub inne prace protetyczne.

4. PLANUJAC LECZENIE - CO WZIAC POD UWAGE?

*  Po zabiegach chirurgicznych (implanty, przeszczepy dzigset) warto zaplanowac 1-2 dni na
regeneracje.

e W trakcie leczenia protetycznego (np. licowki, korony tymczasowe) rekomendujemy
odlozenie podrézy zagranicznych do czasu zakoficzenia etapu estetycznego.

e  JeSli przed Toba wazne wydarzenie (np. Slub, wystgpienie, sesja zdjeciowa) — poinformuj
nas na poczatku, abySmy mogli wtaSciwie zsynchronizowac etapy leczenia.

S.DLACZEGO PLANUJEMY KOMPLEKSOWO?

W naszej klinice nie skupiamy si¢ wytacznie na naprawie pojedynczych problemdw.

Projektujemy leczenie w taki sposéb, by efekt koficowy byt spéjny, trwaty i estetyczny — zaréwno
funkcjonalnie, jak 1 wizualnie.

Stosujemy cyfrowe projektowanie uSmiechu (DSD), analizujemy proporcje twarzy, linie uSmiechu,
symetri¢ i kolorystyke. Naszym celem jest uzyskanie efektu, ktory jest naturalny

1 ,,niewidocznie doskonaty”.

6. KOMUNIKACJA Z KLINIKA

e  Preferowany kontakt w sprawie planéw leczenia i dokumentacji:
rejestracja@estheticdentalstudio.pl

*  Przypomnienia o wizytach otrzymasz SMS-em lub telefonicznie.

* W razie pytafi zadzwon: +48 733 11 44 73

Dzigkujemy za wybor naszej kliniki. Cieszymy sig¢, ze mozemy towarzyszy¢ Ci w drodze do
zdrowego, pigknego i zaprojektowanego z najwyzsza precyzja uSmiechu.
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