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CHECKLISTA PACJENTA

Jak przygotowac sig¢ do pierwszej konsultacji stomatologicznej

Zalezy nam, aby Twoja pierwsza wizyta byta maksymalnie komfortowa i rzeczowa. SprawdZ, co
warto przygotowac:

1. BADANIA RADIOLOGICZNE
— Jesli posiadasz aktualne:

* zdjecie pantomograficzne (RTG)
* tomografie komputerowg (CBCT)

Zabierz je ze sobg w wersji cyfrowej lub na ptycie CD.
Jesli ich nie masz — mozemy wykonac je na miejscu podczas wizyty.

2. LISTA LEKOW I INFORMACJE MEDYCZNE

— Spisz przyjmowane leki (nazwa, dawka)
— Przynie§ dokumentacj¢ medyczna, jesli jest istotna dla leczenia (np. kardiologiczna,
diabetologiczna)

3. DOTYCHCZASOWE LECZENIE

— Jesli posiadasz:
* szyny relaksacyjne
* aparaty ortodontyczne
* protezy, korony lub inne prace protetyczne

Zabierz je ze sobg lub wspomnij o nich podczas wywiadu.



4. TWOJE OCZEKIWANIA

— Przemysl, co jest dla Ciebie najwazniejsze:
* Estetyka uSmiechu
» Komfort zucia
* Leczenie zachowawcze
* Eliminacja dolegliwoSci bolowych

Zapisz pytania, ktére chcesz zadaé podczas wizyty.

Dzigkujemy za przygotowanie! Dzigki temu Twoja konsultacja bedzie doktadna, efektywna i
dostosowana do Twoich potrzeb.
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